ivraisons été 2023

L

Aout

34

33

32

31

Juillet

30

29

28

épot

N° semaine d

Maison Bleue
CS Longs Prés

Bellangerais

Ines

Bar a

Beltane

Bar Aviation

Pie muette

Rennes du bal

A table Capucine

Carrefour 18

du ronceray
* attention les points de dépots seront fermés les 14/15/16 juillet mercide

maison

bien venir chercher les paniers le jeudi

la signifie qu'il ne ferme pas

e ce

DN Dépot Fermé

t n'est pas mentionn

épo

7

sivotre d

livraison normale

A\ RENN Cofinancé par /\ Pour annuler un panier
lee @ METROPOLE I'Union européenne k“‘ Avant le lundi 8h
i_ ' -un e-mail : paniers@jardinsdubreil.fr
< R v EMBie ) ’ - un coup de fil: 02 99 54 52 71
s ** *** RESEAU o JAR DI NS - sur votre espace adhérent sur le site
Illuelélxllﬁ:pe COCAGNE el DU BREI L internet  www.jardinsdubreil.fr
Le panier bio, local et solidaire du pays de Rennes
Feuille de Choux — Semaine 28
Panier Duo Panier Famille
Légumes Prix Qtité | Total Légumes Prix Qtité| Total
Tomate paola 3.30€/kg 0.7 | 2.31 || Tomate paola 3.30€/kg | 0.7 2.31
courgette 300€/kg 04 1.20 Tomate cerise 820€/kg 0.2 1.64
Poivron 4.40€kg| 04 | 160 ||Salade 1.30€p | 1 1.30
salade 1.30€/p 1 1.30 || Tomate ancienne | 4.40€/kg| 0.5 2.20
Aubergine 4.40€kg | 06 | 2.64 ||basilic 1.30€/p | 1 1.30
Pomme de terre
9.05 || houvelle 3.50€/kg | 0.55 1.93
Aubergine 440€/kg| 0.5 2.20
concombre 1.70€/p 1 1.70
14.64
La rue s’assied c’est un rouge le poivre Et sur
s’est remplie calmement viscere, ajoute la table, a la
de tomates sur les buffets, un soleil son encens ceinture
midi, parmi les frais, le sel son ma- de I'été,
été verres profond, gnétisme : la tomate,
la IL,Jmiére les Beurriers inépuisable, ce sont les astre de terre,
les salicres ’ elle emplitles  noces étoile
se coupe b salades du jour, répétée
en deux eues. du Chili, le persil et féconde,
moitiés Elle a elle se marie plante nous montre
de tomate, une lumicre allégrement ses banderoles ses circonvolu-
dans les rues avec le clair les patates tions,
le jus propre, " oignon bouillent vigou-  ses canaux,
coule. _une majeste et pour féter ca reusement, I'insigne pléni-
En décembre* bénigne. on laisse le roti tude
a tomate Nous devons, tomber I'huile, frappe et 'abondance
se déchaine par malheur, fille de son arébme sans noyau,
envahit ’ I'assassiner : essentielle de a la porte, sans cuirasse,
| . le couteau I'olivier, c’est le mo- sans écailles ni
es cuisines, plonge sur ses hémis- ment, arétes,
I s'introduit dans dans sa phéres entrou- allons! nous livre
€s repas ; verts le régal
ulpe vivante, ; 9
pulp de sa chaleur
fougueuse
Pablo Neruda, Odes Elémentaires, voir le P’tit Bio semaine 8, 2023. eE la totalité de sa
* décembre est I'été au Chili fraicheur.




